JIDELNI LISTEK 6.11. - 10.11.2023 .

PONDELI
Pfesnidavka: Ovocny jogurt Hollandia, banketka, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7
Obéd — Polévka: Dyriova —A 1/1,7,9

Bezmasé: Cuketovy kolac se syrem, stouchané brambory, ledovy salat — A 1/1,3,7
Svacina: Sezamova plundra s lososovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina—-A 1/1,4,7,11

UTERY

Pfesnidavka: Sestizrnnd pletenka s Ramou a vajitkem, ¢aj, melta, ovoce — A 1/1,1/2,3,7
Obéd — Polévka: Kureci vyvar s tarhoriou—A 1/1,9

Veprova kotleta na ¢esneku, polenta—A 1/1,7
Svacina: Svétly rohlik s cizrnovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7
STREDA
Pfesnidavka: Zapeceny toust se syrem, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7
Obéd — Polévka: Kvétakova — A 1/1,7

Pecenad ryba, smetanové nudle s medvédim ¢esnekem, zelenina—A 1/1,3,7
Svacina: Svétly chléb s luéinou a pazitkou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,1/2,7
CTVRTEK
Presnidavka: Palacinky s tvarohem, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,1/5,7
Obéd — Polévka: Zeleninova s ¢ervenou ¢ockou

Cikanska hovézi omacka, ryze — A 1/1,37
Svacina: Svétla houska s tofu pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,7
PATEK
Presnidavka: Vicezrnny rohlik s cottage a rajcetem, ¢aj, mléko, ovoce —A1/1,3,7
Obéd — Polévka: Celerovy krém s krutény — A 1/1,7

Kureci Spizy, bramborovo-mrkvové pyré, rajéatovy salat— A 1/1,7

Svacina: Svétla veka s budapestskou pomazankou a kapii, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,7

Potraviny jsou urceny k okamZité spotifebé. Zména jidelnicku vyhrazena.




